Ruckerstattung von alternativ-
medizinischen Behandlungen

Das mussen Sie wissen

Am 10. April 2026 fuhrt die Groupe Mutuel eine neue Tarifstruktur fur al-
ternativmedizinische Behandlungen ein — mit einem klaren Ziel: Unseren
Kundinnen und Kunden Zugang zu qualitativ hochstehenden Behand-
lungen zu bieten, ohne dabei die Kosten aus den Augen zu verlieren.

Was muss ich tun, damit meine Rechnungen zurickerstattet werden?
1. Wahlen Sie die gewlinschte Therapieform (Massage, Osteopathie, Kinesiologie usw.)

2. Stellen Sie sicher, dass Ihr Therapeut von der Groupe Mutuel anerkannt ist
Sein Ausbildungsniveau bestimmt die Hohe der Ruckerstattung

3. Bezahlen Sie die Behandlung direkt beim Therapeuten
4. Reichen Sie lhre Belege ein (Rechnungen, Bestatigungen usw.)

Wie viel wird zuruickerstattet?

Der zuruckerstattete Betrag hangt ab von:

O der Art der Therapie O der Dauer der Sitzungen

O der Ausbildung des Therapeuten O |hrem Versicherungsvertrag

Hochstbetrage flr die Ruckerstattung:

Hauptiategorie  rerabeuten it e uspidung  Sizungen onne
Nachweis

Massage CHF 120-/60 Min.  CHF10-/5 Min. CHF144-/60 Min.  CHF 12-/5 Min. 5

Osteopathie CHF 126-/45 Min.  CHF14.-/5 Min. CHF 144-/45 Min.  CHF16-/5 Min. 8

Therapien =1Std* CHF144-/60 Min. CHF 12—/5 Min. CHF168-/60 Min. CHF14-/5 Min. 8

Therapien >1Std** CHF216-/90 Min. CHF 12-/5 Min. CHF 252-/90 Min.  CHF 14.-/5 Min. 8

*Therapien, die sonst nirgends aufgefuhrt sind
** Kinesiologie, Kunsttherapie, Audio-Psycho-Phonologie/Tomatis, Rebalancing, Sauerstofftherapie

Gut zu wissen

O Die angegebenen Betrage sind Obergrenzen, auf deren Grundlage lhre
Rlickerstattung berechnet wird

O  Wenn der verrechnete Betrag die Obergrenze Uberschreitet, geht die Differenz zu Ilhren
Lasten

O Die Anamnese (Erstgesprach) kann separat verrechnet werden (max. 10 Minuten)

Brauchen Sie Hilfe?
Alle Infos gibt's online auf www.groupemutuel.ch/alternativmedizin
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